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PROGRAMMA SVOLTO 
 

 
ANNO SCOLASTICO: 2023/24 

DOCENTE: Bolzoni Michele   DISCIPLINA: Fisica 

CLASSE: 3ALIC 

Modulo 

N° 

Titolo del Modulo Descrizione del contenuto Strumenti/materi

ali 

1.  Dinamica e moto in 
due dimensioni 

Ripresa dei principi della dinamica 
Le forze e il moto 
Il moto in due dimensioni 
Moto parabolico 
Moto circolare 
Moti oscillatori (sistema massa-molla)  

Libro di testo, 

appunti, 

Smartboard,  

G-mail, G-Drive, 

Laboratorio di 

fisica, lab. di 

informatica 

2.  
Lavoro ed energia 

Lavoro 
Potenza 
Energia cinetica e potenziale (gravitazionale ed elastica) 
Conservazione dell’energia meccanica 
Forze conservative e dissipative 

3. Quantità di moto e 
impulso 

Quantità di moto 
Impulso e teorema dell’impulso 
Conservazione della quantità di moto 
Urti 

4. 
Corpo rigido 

I corpi rigidi e il moto rotatorio 
Il momento di una forza 
Equilibrio di un corpo rigido 
Momento d’inerzia 
Momento della quantità di moto e sua conservazione 
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